
 
                      Приложение №1                                                                                  

УТВЕРЖДЕНО 

 решением педагогического совета         

 от 30 августа 2024 г. протокол № 1 

Председатель директор МБОУ СОШ №31 

 ______________ И.А. Степура                                                                                                                                                                                                  

План внеурочной деятельности для обучающихся, осваивающих образовательные программы   

основного общего образования в МБОУ СОШ № 31, на 2024 – 2025 учебный год 
Кол-во 

часов 

неделя

/ год 

Тематика внеурочной 

деятельности 

Распределение курсов внеурочной деятельности по тематике и классам обучения 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Наименование  час/год Наименование  час/год Наименование  Наименование  Наименование  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся       
1/34 «Разговоры о важном» Разговоры о 

важном 

34 Разговоры о 

важном 

34 Разговоры о 

важном 

34 Разговоры о 

важном 

34 Разговоры о 

важном 

34 

1/34 «Россия – мои горизонты»   Россия – мои 

горизонты 

34 Россия – мои 

горизонты 

34 Россия – мои 

горизонты 

34 Россия – мои 

горизонты 

34 

1/34 «Семьеведение» Семьеведение 34 Семьеведение 34 Семьеведение 34 Семьеведение 34 Семьеведение 34 
1/34 Дополнительное изучение 

учебных предметов(углубленное 

изучение учебных предметов, учебно- 

исследовательская и проектная 

деятельность, региональный/ 
этнокультурный компонент и др. 

      Практикум по 

геометрии 

34 Вероятность и 

статистика 

34 

        Проектная и 

исследовательск

ая деятельность 

34 

1/34 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни 

34 Функциональ

ная 

грамотность: 

учимся для 

жизни 

34 Функциональ

ная 

грамотность: 

учимся для 

жизни 

34 Функциональн

ая 

грамотность: 

учимся для 

жизни 

34 Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни 

34 

    ОПК 17     

Вариативная часть 
1/34 Дополнительное изучение 

учебных предметов(углубленное 

изучение учебных предметов, учебно- 

исследовательская и проектная 
деятельность, региональный/ 

этнокультурный компонент и др. 

Финансовая 

математика 
17 

Финансовая 

математика 
17 

      

1/34 Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие, др.) 

Шахматы 17 Театр в моём 

классе 

17 Театр в моём 

классе 

17     

ИТОГО недельная нагрузка  4  5  5  5  6 
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